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Bors Géza: Janoshazi Evszazadok
SZULOFOLD KONYVKIADO, 2023,
224 P.

Egy szemet gyonyorkodteté monografia-
vézlat: Jdnoshdzi Evszdzadok

Kiilonleges osszeallitassal utazhatunk
az id8ben, kozelebbrdl Janoshaza torténel-
mében Bors Géza konyvével. Gazdag és val-
tozatos gyljteményt rejt a (természetesen)
kastélyabrazolassal boritott kiadvany. Al-
bum sziiletett, méghozza hidnypd6tld — pon-
tosabban egy hianyp6tlo gytjtés csoda szép
vazlata.

Neves ajanlast kapott a Janoshazi Ev-
szdzadok, hiszen Prof. Dr. Dr. h.c. Kiss
Laszl6 volt alkotmanybiro, Janoshaza disz-
polgara elészava ad bevezetést a kotethez.
Elegans, hogy éppen a diszpolgar ballagasi
meghivdja illusztralja a nevelés- és okta-
tastorténetet feldolgozo fejezetet (107. ol-
daltdl, az 1969-es meghivé a 135. oldalon).

Hasonléan személyes fogadtatast kap
az olvasd a kotet elején Kiss Andras polgar-
mestert6l miel6tt a bronzkorban kezdddé
és majd a rendszervaltozas (1989) ideje ta-
jan zaruld janoshazi id6utazasba kezd.

A mara (ismét) varosi rangra emelkedett
telepiilés ez idaig ismert legrégebbi nyomai,
valamint rémai kori emlékei mutatjak:
mennyire kozponti szerepld volt Janoshaza
az elmult évszazadok soran. Ez, az elsé fe-
jezet tartalmaz térképeket, amelyek a ko-
vetkez§ (mar tematikus) etapokban egyal-
talan nem kaptak helyet, némi hianyérzetet
hagyva az olvasdban, hiszen az ttszéli ke-
resztek és szakralis emlékek (3. fejezet, 61.
oldaltdl) elhelyezkedését elegansan fel le-
hetett volna flizni egy teleptilés- vagy tér-
ségtérképre.

Harom masik hiany(érzet) is felrohatd
a kotetnek.

Az egyik a mlvészetek (zene és képzd-
miivészet) megjelentetése. Akar az oktatas-
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rol szold, akar az arcokat, embereket be-
mutatd fejezet elbirt volna egy ilyen leltart.
Ezzel egyutt az ,Események, sorsok, em-
berek” cim rész, valamint az ,Emberek —
arcok” szakasz rendkiviil személyes és kii-
l6nleges. Katonaportrék, szinjatszokori cso-
portkép, vendégldi életkép, korhinta a bu-
csuban, tarsadalmi munka, tdnccsoport —
szamos mesélG képkocka gazdagitja a gytij-
teményt.

A masik téma, amely hianyérzetet hagy
az album fellapozasa utan, az a sportélet
akar csak vazlatos bemutatdsa. Persze,
a Bors Géza magangyljteményébdl szar-
maz6 dokumentumok és képeslapok adjak
az album sorvezetdjét, de ez a teriilet is
kaphatott volna néhany oldalnyi fékuszt
a120. és 212. oldalon szerepl§ egy-egy foton
kivill. Mar csak azért is, mert két kotetet
megtoltott, sajit monografiaja van a janos-
hazi sportéletnek (Hajrd, MeteUr! — Janos-
hdza egyesiileti és sportéletének torténete —
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Karo ly mi

zete Bégs 2

Taldn a legszebb janoshdzi képeslapunl, jobb felsd sarkdn a fiirdd latkepe Ildthato.

= egyetlen szines lithogrdf lap, amely Bécsben, Schwidernoch Kdroly miintézetében 1899-ben késziilt.

Marton Ferenc — 2013 — kiad. Jdnoshdaza V-
rosi Sportegyesiilet). Ha csak jelzésértékkel,
de egy néhany oldalas vaz illeszkedne a ko-
tetbe a sportéletrdl, akar a gazdasag mentén
bemutatott iskolabutor- és sportszergyar
(141. oldaltdl) vonal ,mellékagaként”.

Aharmadik hianyérzet a jelen felvillan-
tasa. Persze érthetd: vallaltan a rendszer-
valtozasig vezetnek a képek és a sorok,
azonban egy-egy fejezetnél sokatmondo lett
volna egy-egy fénykép az egykori helyszin
ma lathat6 képérél. igy példaul a varos je-
lentGsebb épiileteit bemutaté masodik egy-
ségben (19. oldaltdl), vagy az iparosok és
a kereskedk bemutatasanal (171. oldaltol).
Egy-egy mai utca- vagy épiiletkép a keve-
sebb helyismerettel rendelkezd olvasok felé
is jobban kinyitna a torténelmi-torténeti
albumot - ezzel akar turisztikai olvasatot
adna a kiadvanynak, még ha ez nem is val-
lalasa, célja a gytjteménynek.

Az album grafikai gondozasa megéri,
hogy csak azért végiglapozzuk a kotetet.
Szlics Gabriella és Geosits Zsolt munkaja
nagyon kifejezGen tagolja a tematikus feje-
zeteket akar az arcokra (205. oldal) fokuszal,
akar az ipar és a kereskedelem fejezetnek
(171. oldal) ad montazsszert feluitést, akar
a nagy haboru fejezetet (77. oldal) nyitja.

Szovegezést épp csak annyit kapott
az album, hogy értelmezhetdek legyenek
a sorba szedett képek, hiszen azok egyesé-
vel sajat képalairassal keriiltek a kotetbe.
A néhany soros leirasok arra elegendGek —
és talan arra is hivatottak —, hogy az éppen
a képekkel megidézett évtizedre, évszazadra
orszagos vagy akar csak megyei ralatasbhol
kozelitsiink. Példaul a janoshazi ciganysag-
rol (166. oldal) késziilt 6sszeallitas megyei
és kozépkori feliitést kapott, az iparosok
bemutatasa (172. oldal) a céhrendszer fel-
vazolasaval helyezi el az egykori janoshazi
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szamlakat, bizonyitvanyt és ,,zartkord tanc-
vigalomra” sz6l6 meghivot.

Ajanoshazi zsiddsagrol szolo fejezetrész
(156. oldaltdl, az ,Események, sorsok, em-
berek” fejezet része) kivétel, hiszen ahhoz
Markus Sandor, a Szombathelyi Zsidé Hit-
kozség 6rokos elndke irt bevezet6t. Abban
rendkiviil személyes a kszontés, és a halan
van a hangsuly: ,E kiadvany segit abban,
hogy 6rok id6kre megdrizzik dseink emlé-
két (...)". A fejezetrész elsGsorban dokumen-
tumok fotéit hozza: megirt képeslapok, 1885-
0s nyugta és egy évvel késébbrél szépen,
élesen kivehetd konttrral fennmaradt (vagy
remekill feljavitott) pecsét, azon ,Janoshaza
rabbisag, mint Izraelita Anyakonyvi Hivatal”
olvashatd. Az egykori janoshazi zsidésag
méltd és kiilonleges emlékezést kapott tehat
a Janoshdzi Evszdzadok kétetben, és ugyan-
ilyen kulonleges szerepe lett az albumban
Janoshaza ikonikus éptiletének, az Erd6dy—
Choron-varkastélynak. A varos jelentésebb
épiileteit taglald fejezetben (19. oldaltdl) tiz
oldalon 13 kép mutatja ,a reneszansz
gyongyszemet” — Bors Géza fogalmaz igy
a kitet 21. oldalan. Ez az a tiz oldal, amely
megérdemelt volna egy mai kitekintést, akar
csak egy fotd erejéig, és ez az a tiz oldal,
amely kiilon kiadast is megérne a varos eset-
leges turisztikai torekvéseinek részeként.
Ugyancsak tjabb olvasat utan kialt a ,,Janos-
hézi Vas-Forras-Fiird6” fejezetrész (34. ol-
daltél), amely ebben a formaban tokéletes
»els6 osszefoglald” egy, a témaban esetleg
megkezdendd kutatashoz.

A gazdag és valtozatos gytijtemény tehat
kiilonleges és tényleg hidnypétlé album. Es
minden témafeldolgozas egy-egy felutésként,
témafelvetésként értelmezhetd. Gyakorlatilag
kiindulasi pontokat ad egy komplex mo-
nografidhoz, amelyet szintén megérdemelne
Janoshaza.

Bakos Agnes

Bilkei Irén: Hermelines

’ ’, o é ’
subak, vizjeles papirok és

’ ’

a szeliditett szarvas.
HETKOZNAPI ELET A NYUGAT-
DUNANTULON A 15—-16. SZAZADBAN.
NADASDY KULTURALIS KOZPONT —
sZULOFOLD KONYVKIADO, SARVAR—
SZOMBATHELY, 2023. 154 P.
(A NADASDYAK HAGYATEKA 2.)

A 94. Unnepi Kényvhét keretében mutattdk
be a sarvari Nadasdy-var disztermében
a Nadasdy Kulturalis Kézpont és a Szul6fold
Konyvkiad6 kozos gondozasaban megjelent
kismonografiat, mely az irott és targyi for-
rasok alapjan mutatja be egy régid, a Nyu-
gat-Dunantul két évszazadanak hétkoznapi
életét. A korszak fordulépontot hozott Ma-
gyarorszag torténetében, a 15. szazadi ko-
zép-eurdpai nagyhatalom a kivetkezd év-
szazadban elveszitette befolyasat, anyagi
erejének a nagy részét és téle fuggetlen
erék, allamok, a Habsburg és az Oszman
Birodalom szoritasaba kerilt. A torténet-
tudomany képviseldi szamos szempontot
érvényesitve mutatjak be irasaikban azokat
a politikai, gazdasagi, tarsadalmi folyama-
tokat, melynek ereddjeként egy teljesen 1j
helyzetben talalta magat a magyar allam.
Bilkei Irén, a latin oklevek kivald értdje,
a hiteleshelyek torténetének elismert ku-
tatéja és irasos emlékeinek a kiaddja —
némi eufemizmussal élve — a nagy torté-
nelmi események mogé tekintve a hétkoz-
napi életet mutatja be az altala legjobban
ismert teriileten, a Nyugat-Dunantuilon.
Munkajaban egyrészt tdmaszkodik sajat
kutatasaira, melyet a Zala Varmegyei Le-
véltar munkatarsaként, cimzetes igazgato-
jaként végzett az elmult évtizedben, masrészt
bevonja vizsgaldéadasaiba a targyi kultiraval
foglalkozd régészettudomany eredményeit.
Utobbi sem véletlen, régi szerelemrdl van
sz0, hiszen szerzdénk el§szor latin—régészet

251



VASI SZEMLE | 2023. 2. SZAM | KONYVSZEMLE

diplomat, majd ezt kévetGen levaltaros sza-
kon is egyetemi végzettséget szerzett. Min-
den egyben volt ahhoz, hogy vallatéra fogja
a kiillonallo tudomanyagak altal eddig feltart
adatokat. Természetesen a fennmaradt képi
abrazolasok sem maradtak ki az elemzéshdl.

A politikatorténet kutatdsa mellett a 19.
szdzad masodik felétél a magyar torténet-
tudomany jeles képviseldi egyre tbb olyan
forrast tartak fel és tettek kiozzé, melyek
segitségével fokuszba keriilt mindazoknak
az élete, akik ugyan sokszor névtelenek
maradtak, mégsem hagyhatok ki a tor-
ténelembdl. A francia, de egyben az eurépai
torténetirasnak is Gj iranyt, s6t talan nem
talzunk, iranyokat mutatd torténész, Fer-
nand Braudel kiilon kotetet szentelt a min-
dennapi élet struktarainak, mely szerzénk
szamara is kiindulépontként szolgalt. Brau-
del értelmezésében a torténelem tanulma-
nyozasa holisztikus kell hogy legyen, mind-
azzal foglalkoznia kell, amihez az embernek
kéze van. Nagyivii gondolat, nehezen
emészthetd, kihivassal teli feladat meg-
oldasara hiv, aminek soran konnyen bele-
veszhetiink a részletekbe, viszont, ha dva-
tosak vagyunk, megdv minket a talzott al-
talanositastol is. Bilkei Irén idézi Engel Pal
gondolatait az életmdd és a torténelemta-
nitas kapcsolatardl 1998-ban megjelent ta-
nulmanyabdl, mely szerint az emberi mult-
bdl mindent, ami fontos, meg kell tanitani,
de nem a kiralyok, hadvezérekrdl kell szélnia
a torténelemnek, hanem az emberekr6l.
Jol érzékelhetd itt is az a fesziiltség, amit
gyakran éreznek a torténészek, a fesziiltség
a nagypolitika, a nagy események és a kis
torténések, az eseménydus eseménytelen-
ségek megragadhatdsaga kozott. A makro-
és mikrotorténelem vidékén jarunk, ahol
konyvével Bilkei Irén biztos kézzel vezet
minket, mikézben nagytotalban megismer-
juk a kereteket, a varosokat, falvakat, varakat,
és észrevétleniil jutunk el az ember legbel-
s6bb vilagaba.

Gyakorlati konyvrdl van szo, a legne-
mesebb értelemben. Konkrét forrashelyek
értelmezésébdl kovetkezd megallapitasok
sorat olvashatjuk a kétetben. A szerz6 egy-
masra vonatkoztatott, egymassal parhu-
zamba allitott adatok segitségével vezet be
minket egy elmult vilagba, mely egyrészt
idegen téliink, masrészt egy olyan vilagba,
melyet minden konkrét ismeretiink elle-
nére romantikus képzeletink vagy mai
vilagunktdl vald elvagyodasunk mégis is-
meréssé tesz. Ugy érezziik, joggal tessziik
fel a kérdést: vajon tényleg annyira mas?
Haboruk akkor és most, jarvanyok akkor
és most, egymassal ki nem békithetd, szi-
goru elgondolasok, egymast kizard, a ma-
sikat megsemmisité vélemények, hitek ak-
kor és most. A szigoru gondolkoddas azt
mondja, ne engedjiink romantikus elkép-
zeléseinknek, oridsi a kiillonbség az akkor
és a most kozott. Mégis, Bilkei Irén szak-
szerti munkajat olvasva joggal fogalmazddik
meg benniink a kétely. Lehet, hogy szik
az a mezsgye, mely elvalaszt minket, jelen-
bélieket a multtol.

A konyv bevezetéje egybdl bedobja ol-
vasoéjat a mély vizbe. Egy konkrét esetet is-
meriink meg 1519-bél. Egy Zala megyei
arisztokrata fegyveresei megtamadtak egy
koznemes kuriajat és 200 forintos kart
okoztak, elsGsorban nem az ajtdk betoré-
sével, hanem azzal, hogy minden mozdit-
hatét elvittek, koztiik fegyvereket, ruhdkat,
edényeket, gazdasagi felszereléseket, s6t
az allatokat és a termést is. Készpénz is
volt a rablott holmik kozott. Az esetet a kiraly,
II. Lajos parancslevelébdl ismerjiik, melyet
akapornaki bencés konvent hiteleshelyéhez
kuldétt, hogy vizsgaljak ki az esetet. Egy
hagyomanyos elemzés inkabb jogtorténeti
szempontbol emlitené az oklevelet, de a ben-
ne talalhatd felsorolasok a hétkoznapi életet
kutatd szamara még érdekesebb, hiszen
konkrét életvilag tarul fel beléle.
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A Kutatasok, modszerek és forrasok cimi
fejezetben rovid attekintést kapunk a korabbi
szakirodalombdl, mely megmutatja a munka
inspirald forrasvidékét. A magyar torté-
nettudomany a politikatorténet magas mu-
velése mellett mar a 19. szazad végén te-
kintélyes mennyiségi forrast tart fel a min-
dennapok viszonyainak a megismeréséhez.
Bilkei Irén egy hatarozott ivet hiz Rad-
vanyszky Béla Magyar csalddélet és haztartds
a XVI. és XVII. szazadban cim@ haromko-
tetes munkajatél a 2022-ben megjelent,
Skorka Renata és Weisz Boglarka szerkesz-
tette Pillanatképek a magyar kozépkorbol
tanulmanykotetig. Alig kétoldalas Gssze-
foglalas, mely épp ezért esszencidjaban mu-
tatja azt a hagyomanyt, melyhez szerzénk
kapcsolddik, az eddig ismert adatokat Gjak-
kal egésziti ki, illetve bevonja mas tudo-
manyteriiletek, a régészet és a miivészet-
torténet megfontolasait, eredményeit. Az ira-
sos forrdsok koziil a legfontosabb a szerzd
altal az elmult években feldolgozott és
kiadott zalavari és kapornaki konventek
Mohacs utani hiteleshelyi oklevelei, melyek
feldolgozasa és beépitése a kitetbe a munka
legnagyobb erénye. Médszertani szempont-
bdl ezért is fontos Bilkei Irén kényve,
ugyanis példat ad mas vidékek hasonld
szemponti feldolgozasahoz. A jogtorténeti
forrasok mellett szintén nagy hangsullyal
szerepelnek a korszak levelei, melyek tar-
talmukat tekintve rendkiviil széles skalan
mozognak, nemcsak koztorténeti és targy-
torténeti szempontbol érdekesek, hanem
altaluk megismerhetjiik a levéliré gondo-
latait, véleményét, terveit, szandékait. A Fer-
nand Braudel altal megfogalmazott holisz-
tikus szemlélet itt nyeri el értelmét, és
konkrét megvaldsulasaban pedig érezhetd,
talan a forrasok alapvetGen sziik volta miatt
is, hogy a szerzd sikeresen elkerilte a rész-
letekben val¢ felesleges bolyongast.

Bilkei Irén harom kérdésre keresi a va-
laszt kismonografidjaban. Milyen korillmé-

nyek kozott éltek az emberek a 15-16. sza-
zadban, mi jellemezte életmddjukat, milyen
volt a mentalitasuk? Természetesen a for-
rasadottsagok megszabtak a valaszokat, el-
s@sorban a f6uri és koznemesi réteggel
kapcsolatban lehet érdemi megallapitasokat
tenni, a széles kori forrasfeldolgozas azon-
ban a jobbagyokkal kapcsolatban is segitett
felszinre hozni 4j eredményeket. A kitet
harom nagy egységre osztva, alfejezetekre
tagolva mutatja a harom kérdésnek meg-
felel8en az élet szintereit, az életmaddot és
a mentalitast.

Az élet szinterei a varak, varosok és fal-
vak. Az egyetemi tanulmanyok egyik alap-
élménye a fogalmak tisztazasa, melynek
soran az egyes megnevezésekhez konkrét
meghatarozasokat adnak. A forrasokkal
val6 mélyebb foglalkozds azonban hamar
egyértelmiivé teszi, hogy az adott meg-
hatdrozasok csak tampontot jelentenek.
Igy vagyunk az élet szintereivel kapcsolat-
ban is. Bilkei Irén szerint az oklevelekben
el6fordulo kifejezésekhez kotott tartalom
és a mogottuk megjelend épiilet valosaga
kozott nem mindig van kapcsolat. A késd
kozépkorban példaul a nemesi udvarhazra
(curia nobilitaria) is hasznaltak a var (cast-
rum) kifejezést. A castrum eredetileg kGvarat
jelentett, de az uralkodd altal kiadott var-
épitési engedélyek nemcsak kébdl, hanem
fabol épitett erdsségekrdl is szélnak. A ne-
mesi udvarhdzakndl épitési anyagként al-
talaban a fat hasznaltdk, a kovet kiilon
hangsulyoztak.

Avarleltarak bepillantast engednek a bel-
s terekbe, a varak tereinek beosztasara,
berendezésére, melyet néhol jol kiegészi-
tenek a régészeti forrasok és abrazolasok.
A korabeli kifejezéssel élve, a hazi felsze-
relések egy része, a butorok szerves anyaghol
készultek, ezért azok a foldben nem ma-
radtak fenn, az irott forrasok kutatasa ezért
4j ismereteket hozhat veliik kapcsolatban.
Tudjuk ezekbdl, hogy korszakunkban arany-

253



VASI SZEMLE | 2023. 2. SZAM | KONYVSZEMLE

lag kevés butorral rendezték be a lakokor-
nyezetet, néhany lada, szék és asztal elég
volt. A sokszor emlegetett kalyhdkat azonban
arégészeti eredmények teszik érzékelhetGvé,
lathat6va. A diszes kalyhacsempék — példaul
a 29. oldalon fényképen is kozolt kalyha-
csempe — a csacsi gotikus templombdl pél-
daul az egyszerliség elegancigjat sugallja.
Az ablakokat leggyakrabban pergamennel,
olajozott papirral boritottdk, igy az dsata-
sokon talalt dlomiiveg ablakszemek inkabb
kivételek, mint altalanos gyakorlatra utald
leletek. A két tudomanyag eredményei a ko-
rabeli élet rekonstrukcidjanal jol lathatéan
egészitik ki egymast.

Az életmdd fejezet altémai Bilkei Irén
kedvelt témai, tegyiik hozza, mint legtib-
bunknek. Mindannyian kivancsiak vagyunk
arra, mit ettek, és mindazt hogyan készi-
tették el. Szivesen olvasunk arrdl, hogyan
6ltozkodtek, mi tartozott bele a testapolasba,
egyaltalan milyenek voltak az egészségugyi
viszonyok. Az utazas és a szorakozas lehe-
téségei szintén érdekesek a 21. szazad ol-
vaséjanak. Erthetd, hogy a kotet fészove-
gének mintegy fele a korszak életmadjat
mutatja be.

Fontos megallapitast tesz a szerzd a kor-
szak foglalkozasait bemutaté fejezetben,
mely szerint a targyi kultira és életmdd
egyes elemei a kulonféle tarsadalmi réte-
geknél azonosak, természetesen a kiilonb-
ségek mellett. Ugyanakkor egyes targyak
értéke mast jelentett egy magasabb allast
rétegnél, mint a jobbagyoknal. Egy rablas
esetén egy udvarhazbdl elvitt fejsze, fard
nem keriilt bele az errdl szolo oklevélbe,
mig egy jobbagyot érintd tigynél ezt feltiin-
tették.

Az életmodkutatas egyik nagy lehetdsége
a taplalkozastorténet, ugyanis az ezzel kap-
csolatos forrasok rendkiviil szélesek, legyen
sz0 levéltari (levelek, leltarak, szamadasok,
étrendek) vagy targyi, a régészet altal feltart
forrasokrdl. Utdbbiak vizsgalata a termé-

szettudomany teriiletét is bevonja a kuta-
tasba (archeobotanika, archeozooldgia).
A képi forrasok szintén segitséget nyudjtanak
a korszak megismerésében.

Bilkei Irén részletesen elemez, mond-
hatjuk, kontextusba helyez egy husvéti re-
ceptet, melyet egy 1547-ben a sarvari sa-
farnak irt levélre irtak fel. A Nadasdy Tamas
kordhoz kothetd feljegyzés egy pillanatfel-
vétel, mely a maga egyszeriségében és egy-
szerliségében mutatja a 16. szazad kozepének
unnepi ételsorat. A kényv fiiggelékében mi
is olvashatjuk a meniisort. Egyértelmtiien
mutatja, hogy a bojt utan vagytak a htséte-
lekre, melyek nagy valtozatossagban kertiltek
az asztalra: marha, borju, diszné, vadhus,
szarnyas ételek martasokkal, melyekbe
a zoldségeket is beleértették. A magyar
konyha mar akkor sem nélkilozte a sza-
lonnat, mellyel példaul a borjuhust spékelték.
A korszakra ugyan nem volt még jellemzd
a husleves fogyasztasa, de a safar étrend-
jében szerepelt a leves kévéren, mely valo-
szindleg a huslevest jelentette. A martasok,
a fliszerek a magyar konyha nehéz ételek
iranti vonzalmat mutatjak, ami altalaban
elmondhatd a korszakrdl. Fontos megallapi-
tas, hogy az ebéd és a vacsora ételei nagyjabol
fedték egymast. A meniisor kiillonlegessége,
ami egyben Nadasdy Tamashoz kéti a fel-
jegyzést, a narancskomp6t (komposzt na-
rancs), melynek draga alapanyaga Eszak-
Ttaliabdl érkezhetett.

Akonnyebb ételek kozé tartoznak a halak
és a tejtermékek, melyek szintén részei
voltak a korszak taplalkozasi kultarajanak.
A nemesi étkezés korébe tartoztak a pontyok,
a csukak, a rakok, tekndsbékak, a Nadasdyak
szamara a tengeri halak és az osztrigak,
tomegtaplalékként a csikhalat fogyasztottak.
A tejtermékek kozil forrasainkban a vas
és a sajt fordul el§ gyakran. A kenyér ere-
detileg lepényféle ételt jelentett, a 15. sza-
zadtdl pedig elterjedt a kelesztett kenyér.
A kovetkezd évszazadban a féuri ételsorban
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is megjelent a vajas vagy a tojassal készitett
kalacs, melyeket Kanizsai Orsolya, Nadasdy
Tamas szeretett felesége is készitett.

Ataplalkozasrol szol6 fejezet a rendkiviil
gazdag forrasanyagot jol rendszerezetten,
a fentieken tul szamos izgalmas megallapi-
tassal — hogy a témahoz ill§ kifejezéssel él-
jink — fliszerezve foglalja 6ssze. Szol a zold-
ségekrdl, gyiimolesokrdl, kertekrdl, a nemes
asszonyok versengésérdl, de a fézéshez,
siitéshez és étkezéshez hasznalt eszkozokrdl
is. A latin nyelvii oklevelekben talalhatd fo-
galmakat, étel- és alapanyag-megnevezé-
seket nemcsak eredeti alakjukban, hanem
magyar megfeleldikkel egytitt kozli.

A kiils6 megjelenés a korban egyenld
volt az 6ltozkodéssel, melynek mindGsége,
formaja, kilcsine kizardlag a viseld, a tu-
lajdonos anyagi helyzetétdl fuggott, ugyanis
Magyarorszagon Eurdpatdl eltéréen nem
szabalyoztak a ruha viselését jogszabalyok,
aluxust nem tiltottdk. Egyetlen szabalyozas
ismert, a Budai Jogkonyv a 15. szazad elejérdl,
mely a prostitudltak és a zsidok szamara
kotelezden eléirta a sarga szinii ruha vise-
1ését, ami egy megkiilonboztetd 6ltozkodési
eldirasnak szamitott, és semmi koze a lu-
xushoz.

A fejezetben a szerz6 a Zala vairmegyei
hiteleshelyi oklevelek, illetve végrendeletek
alapjan tobb Uj adatot ismertet a kznemesi
és f6uri nék oltozkodésével kapesolatban.
Kiemelt megéllapitdsa, hogy a két tarsadalmi
réteg hasonlo ruhadarabokat viselt (szoknya,
suba, 6v, kotény, parta), csak a mennyiségben
és az egyes elemek értékében ragadhatd
meg killonbség. A subaval kapcsolathban
szintén lényeges megallapitasokat olvas-
hatunk. Mind a férfiak, mind a nék viselték
ezt a prémmel bélelt, kabatszer(i ruhat,
mely a nyakrésznél zart volt. Az elnevezés
és az egységes leiras mogott egy rendkivil
véltozatos ruhadarabrol van szd, ami az alap-
anyagok, a szovetek, a bérok, szérmék (pl.
hermelin, nyest, nyuszt vagy a foltos bundéju

macskaféle, a petyvet) gazdagsagabdl ko-
vetkezik. Egy apro6 adat arra is utal, hogy
nemcsak a fels6bb tarsadalmi rétegek vi-
selték, hanem a jobbagyok is, igaz, egy egy-
szeriibb, baranybdrbél késziilt valtozatat.
A suba elterjedésének és népszertiségének
nemcsak reprezentacids okai voltak, hanem
az egyre hlivosebbé vald idGjaras is meg-
kivanta viselését.

A gyongyos partakrol, illetve egyéb,
gyongyokkel diszitett fejfed6krél nemesak
a fennmaradt irasok alapjan alkothatunk
képet, hanem a régészet altal feltart anyagok
révén is. A kotet illusztracioi altalaban és
itt is illeszkednek a széveghez. A partak vi-
selésének modjat az olvasé egy 15. szdzadi,
Keszthely-Fenékpusztan feltart egyik sir-
janak leletérdl készilt fénykép alapjan is
elképzelheti. A parta mellett megismerhetjiikk
az ékszerek vilagat, mely személyes targy-
ként nemcsak a reprezentacid, de az érték-
megdrzés eszkoze is volt. A ruhadarabokhoz
hasonléan az ékszerek szintén gyakran
oroklédtek nemzedékrdl nemzedékre, ami
miatt régészeti anyagban inkabb telepii-
lésfeltarasok vagy elrejtett kincsek elGke-
riilésekor fordulnak elé.

A Testdpoldsi kultiira, egészség cimii al-
fejezet fontos észrevétele, hogy a fiirdGzés,
a tisztalkodas egyaltalan nem volt annyira
idegen akkoriban, mint ma azt gondoljuk
talhajtott elképzelések alapjan. Nadasdy
Tamas szamaddsai rendszeres furddbe ja-
rasrol taniskodnak, szappanvételrdl szélnak,
s6t az els furddruhaval kapcsolatos adatot
is benniik talaljuk, mely szerint két fiirdé
inget (ymegh) vasaroltak. A gyogyvizek (hé-
vizek) latogatasa szintén a f6uri és nemesi
szokasok kozé tartozott. A mosassal kap-
csolatos adatok gyakran erdészakos cselek-
mények leirasa kozben maradtak fenn. Egy
ilyenbdl tudjuk, hogy egy kit mellett tortént
aruhdk tisztitasa. Késébb is ismert tirgyak
szintén eléfordulnak a targyalt korszakban,
példaul Nadasdy Tamas Sarvarra légyfogd
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uveget kiildott. Mai helyzetiinkben kiilénos
fénytorésben olvashatunk a jarvanyokrol,
az orvosok, gyogyitok lehetGségeirdl, esz-
kozeirdl, a népi orvoslas médozatairdl. Al-
talaban elmondhatjuk, hogy nemcsak adatok
felsorolasat olvashatjuk a kismonografiaban,
hanem azok folyamatos értékelésével sze-
miink lattara bontakozik ki a mindennapi
élet vildga a maga apro oromeivel és bosz-
szant6 kisebb, néha nagyobb gondjaival.

Az utazast nemcsak a gyakran évszaza-
dokra, Nyugat-Dunantilon a romaiak idejéig
visszameng utak allapota befolyasolta, ha-
nem a biztonsag is. Nemcsak a haboruisko-
dasok tették néha veszélyessé a kizlekedést,
hanem az utonallok is. Az ad6szeddk allandd
veszélynek voltak kitéve, kiilnésen a mo-
hécsi csatat kovetd zlirzavaros id6szakban,
de a kereskeddk szamara sem volt mindig
biztonsagos a vasarra menés.

A szérakozasra, mint ma, egykor is
igény volt. Es az alkalmat, hasonléan a ma-
hoz, szintén konnyen meg lehetett talalni.
Egy névnap, mint példaul azt Nadasdy Ta-
mas és Kanizsai Orsolya levelezésébdl tud-
juk, egy eskiivd, egy vadaszat ugyanagy al-
kalmat adott a lazulasra, mint egy egyszerti
vendégeskedés. A vadaszatrodl szolva a sze-
liditett szarvasokrol killon megemlékezik
a szerz6, melynek szokdsa a 14. szazad
végén jelent meg. Zala varmegyébdl ismert
ezzel kapcsolatos adat, de tudunk arrdl,
hogy Kanizsai Orsolya is hivta haza a férjét
vadaszatra Sarvarra, ahol a ddmvadaknak
kilon dlat épitettek.

Akotet befejezd, nagy fejezete a menta-
litas kérdését jarja koril, melyben szdl a hi-
edelmekrdl, az iraskultirardl és oktatasrol,
a viselkedéskulttra, illetve a nemesi ontudat
témajarol, végil az id6 mérésérdl.

Avallas a korabeli ember szamara az élet
természetes velejardja volt, a vallassal kap-
csolatos tevékenységek, a templomba jaras,
a zarandoklat ugyanigy a hétkéznapok ré-
szét képezte, mint a hiedelmek, babonak.

Az Irdskultira, oktatds szintén gazdagon
adatolt fejezet, mely mutatja, hogy gyakran
ott taldlunk mtiveltség nyomaira, ahol nem
varjuk. Egy zalai koznemestdl ugyanis egy
alkalommal nemcsak allatokat, terményt,
bort raboltak el, hanem konyveket, a Biblidn
és egy vallasi konyvon kiviil egy latin szotart
is. Bilkei Irén nagyszer(i megérzéssel jart
utdna, hogy a széban forgd szdtart egy fél
okor araért lehetett beszerezni. Az iras esz-
kozei nemcsak a papiron hagytak nyomot,
hanem a régészeti feltarasok leletei kozott
is megtalaljuk azokat, hasonléan a konyvek
hasznalatara utal6 fémtartozékokhoz. Itt is
j6 aranyérzékkel vonatkoztatja egymasra
a szerz6 a tudomanyagak eredményeit, tob-
bek kozt az olvasas és iras elsajatitasanak
lehetdségeirdl, altalaban az olvasas koriil-
ményeirdl szélva.

A nemesi 6ntudat egyik megnyilvanu-
lasaként a nehéz id6kben a megszerzett ki-
valtsagok targyiasult formdinak, azaz az ok-
leveleknek a gondos 6rzésére nagy hangsulyt
fektettek. Ugyanakkor a multtal, a tor-
ténelemmel vald kapcsolatot jelzi, hogy ér-
deklddtek a foldbél eldkeriilt régiségek irant,
elsésorban a rémai korbdl felszinre keriilt
pénzek (pogdany pénzek) keltették fel érdek-
16désiiket. Utdbbiak néha fizetGeszkozként
is szolgaltak.

Az id6 muldsanak érzékelése, illetve
mérése a korabeli ember szdmara is fontos
tényezd, feladat volt. A szentekhez kot6dd
és mas vallasi innepek, a haborik, ka-
tasztrofak is lehetdséget adtak az id6pont
meghatarozasara, de a politika eseményei
szintén megjelennek a datumokban (,,amikor
Torok Balint Zala megyét Janos kiraly part-
jara téritette”, azaz 1537-ben). A kalendari-
umok, az 6rak megjelenése, elterjedése
az egyre pontosabb id§ iranti igény meg-
jelenését dokumentaljak. Természetesen
ehhez irastudasra volt sziikség.

Akonyv utolsé fejezetében tizenkét for-
rasszoveget olvashatunk a korszakbdl, tébb
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koztiik eddig nem jelent meg. A latin sz6-
vegeket a szerz6 magyarra forditotta. A kotet
olvasasa kozben is érdemes ide lapozni,
parhuzamosan tanulmanyozva az értelme-
zést és az annak alapjat add forrast. A kitetet
részletes irodalomjegyzék zarja, mely feloldja
a gazdag lapalji jegyzetanyag roviditéseit.

Bilkei Irén munkdja a torténettudomany
fontos mérfoldkove. A legajabb szakirodalom
felhaszndalasa mellett j6val nagyobb hang-
sullyal esik latba a forrasok tobb évtizedes
feltarasan és azok tanulmanyozasan alapuld
feldolgozas fontos eredményeket hoz a hét-
koznapi élettel kapcsolatos ismereteink te-

rilletén. Az ember és kornyezete kapcsola-
tanak idébeli alakulasat, a targyi vilagot
ugyanolyan szakszerlien mutatja be, mint
az érzékenyebb kérdéseket, értve ezalatt
aviselkedést, a gondolkodast, a mentalitast.
A kotet gazdag tartalmanak megismerését
pedig az élvezetes stilus és a jol atgondolt
felépités egyarant segiti. A kitetet éppen
ezért nemcsak a témaban jartas szakembe-
reknek ajanljuk, hanem az érdekl6dé nagy-
kozonségnek is.

Takacs Zoltan Balint

HELYREIGAZITAS:
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AVasi Szemle el§z6, 77. évfolyama (2023) 1. szimanak
58. oldalan a harom kép kozos alairasa lemaradt: A Szombathelyi Torténeti Képtar
elsé szerzeményei az 1900-as évek elejérdl. (A Szombathelyi Képtar tulajdona)
A 73. oldalon, A szombathelyi képzémiivészeti élet kezdetei 1899—-1919 cim irasnal,
a szereplé miivészek névsoraban adatkiegészités: Kiss Zoltan 1867-1924
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